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　第28回日本医療マネジメント

学会学術総会を2026年５月29日

（金）・30日（土）の２日間にわたり、

ポートメッセなごやに於いて開催

させていただきます。名古屋での

開催は７年ぶりです。今年は、秋に第20回アジア競技大

会およびアジアパラ競技大会が名古屋で行われるため、

例年より早い５月末の開催となります。皆様が響き合え

る学術総会となるよう、挑戦とカイゼンをモットーに鋭

意準備を進めております。

　近年、医療機関の経営環境は厳しさを増しています。

働き方改革や生産年齢人口の減少による人手不足、賃金・

光熱費・材料費などの物価高騰、医療技術の高度化など、

複合的な課題が顕在化しています。全国的に赤字病院の

割合も増加し、慢性心不全の進行を思わせる状況で、医

療を取り巻く環境は一層厳しくなっています。

　こうした厳しい状況のなか、２人の日本人科学者が

ノーベル賞を受賞するという明るいニュースもありまし

た。地域の健康と健全な経営の両立を目指し、今回は「地

域住民の健康寿命を延伸する医療マネジメント〜医療お

よび福祉施設の健康的な経営も視点にいれて〜」と明る

い展望的なテーマとしました。日本では総人口や生産年

齢層の減少と急速な高齢化が進んでいます。平均寿命は

1891年の女性44.3歳・男性42.8歳から、2022年には女

性87.1歳・男性81.1歳へと大幅に延びました。また、健

康寿命は女性75.5歳・男性72.6歳で、平均寿命との差は

縮まる傾向にあります。都道府県別では静岡県が男女と

も最長（女性76.7歳、男性73.8歳）です。昨年９月に厚労

省は、日本の100歳以上の高齢者（百寿者）が９万9763人

になったと発表しました。前年より4644人増え55年連続

で過去最高を更新し、女性が88％を占めました。まさに

「超々高齢者社会」が到来します。

　健康寿命は「健康上の問題で日常生活が制限されること

なく生活できる期間」と定義されますが、「医療機関におけ

る健康寿命」とは、職員が生き生きと働き、地域医療に貢

献できる期間であると考えます。そのためには各組織が

益々増加する認知症対策も含めた課題に向き合い、改善

を積み重ね、最適な解決策を模索し続けることが不可欠

です。

　特に、DX（デジタルトランスフォーメーション）の推進

は医療・介護・福祉分野でも重要性を増しています。DX

は医療の質向上、患者安全、地域連携、業務効率化、働

き方改革、災害対策など、現代医療に不可欠な要素です。

これは本学会が長年取り組んできた「クリティカルパス」、

「医療安全」、「地域連携」とも深く関連しています。本学術

総会の開催直後には診療報酬の改定があり、最新の情報

提供も組み込みましたので、参加される皆様の意見交換

の際に刺激となれば幸甚です。

　名古屋は江戸時代から商業が発展し、歴史や文化に大

きな影響を与えてきました。本学術総会のポスターに描

かれた名古屋城と本学会の本拠地にある熊本城は、いず

れも加藤清正にゆかりがあり、興味深い御縁であります。

当地は「名古屋めし」と呼ばれるひつまぶしや味噌カツな

どの名物料理も豊富ですのでご賞味ください。交通の要

衝である名古屋駅を中心に、会場近くのリニア鉄道館、

トヨタ産業技術記念館など観光スポットも充実していま

す。学術総会の前後にぜひ訪れてみてください。

　多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。

会　　　期：2026年５月29日（金）・30日（土）

会　　　場：ポートメッセなごや

早期参加登録受付期間：2025年10月１日（水）10：00〜

2026年４月24日（金）14：00

問い合わせ先：第28回日本医療マネジメント学会学術総会

事　務　局　トヨタ記念病院

　　　　　　〒471-8513 愛知県豊田市平和町1-1

　　　　　　TEL：0565-28-0100（代表）

　　　　　　FAX：0565-24-7170（代表）

　　　　　　E-mail：toyotamh-jhm2026@mail.toyota.co.jp

運営事務局　株式会社コングレ中部MICE事業部

　　　　　　〒461-0008 愛知県名古屋市東区武平町5-1

　　　　　　名古屋栄ビルディング7F

　　　　　　TEL：052-950-3430　FAX：052-950-3370

　　　　　　E-mail：jhm2026@m.congre.co.jp

第28回 日本医療マネジメント学会学術総会
会長　岩瀬三紀

（トヨタ記念病院　病院長）


